Boletim, Informativo

I TORNEIO DE KARATE DE OURIQUE
ESCALOES DE FORMAGAO

25 de FEVEREIRO de 2023
OURIQUE - PORTUGAL
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CONTACTOS da ORGANIZAGCAO

E CLUBE KARATE DE OURIQUE: Carlos Cadete
Email: cacm@live.com.pt ouriqueclubekarate@gmail.com
Tel: +351 919 163 081

E LIGA de KARATE do SUL: Email: lksul@sapo.pt
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INFORMAGOES

E DATA do EVENTO: O torneio realiza-se no dia 25 de fevereiro de 2023
E  LOCAL: Pavilhdo municipal de Ourique

E CUSTO de INSCRICAO: A taxa de inscricdo serd de 5€, por participacdo em

Kata e 5€ em Kumite, a inscricGo das equipas é de 10€

ndo havendo direito a retorno por desisténcia, apds o

sorteio.

Todas as inscricdes sé serdo consideradas, desde que acompanhadas do justificativo

referente d transferéncia bancdria para o seguinte NIB:

IBAN. PT50 0010 0000 6030 6330 0012 5

DATAS IMPORTANTES

E DATA LIMITE de INSCRICAO: 20 de fevereiro 2023

E PUBLICACAO das INSCRICOES: 21 fevereiro 2023

E RETIFICAGOES: 21 e 22 fevereiro

E  SORTEIO: 23 fevereiro
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4+ Todos os darbitros terdo direito a refeicdes e respetivo pagamento
4+ No local da prova apenas estardo treinadores e atletas em competicdo

4+ Os freinadores deverdo imprimir as folhas de prova, ndo havendo nenhuma

distribuicdo das mesmas por parte da organizacdo da prova.

4+ Qualquer reclamagdo relacionada com o registo dos atletas deve ser feita

atempadamente.

REGRAS da COMPETICAO KATA

E  REGRAS ESPECIFICAS do TORNEIO:
KATA SISTEMA DE BANDEIROLAS

F  AS PROVAS DE PRE-INFANTIS E INFANTIS TEM O MESMO REGULAMENTO COM OS
DOIS COMPETIDORES AO MESMO TEMPO E SISTEMA DE DUPLA ELIMINACAO

E  NOS PRE-INFANTIS (6/7ANOS) AS KATAS SAO AS TAIKYOKUS MAIS A PYNAM NIDAN
E SHODAN

F  NOS INFANTIS (8/9 ANOS) ATE AMARELO/LARANJA AS KATAS SAO AS TAIKYOKUS
MAIS A PYNAM NIDAN E SHODAN

E  NOS INFANTIS ACIMA DE LARANJA TODAS AS PYNANS E O MESMO SISTEMA.

E  NOSINICIADOS E JUVENIS REGRAS DA FNKP COM A ALTERACAO DE PONTUACAO
PARA BANDEIROLAS

E PROVAS KATA

o PRE INFANTIL MASCULINO E FEMININO

o INFANTIL ATE AMARELO/LARANJA MASCULINO E FEMININO
e INFANTIL ACIMA DE LARANJA MASCULINO E FEMININO

e INICIADOS MASCULINO E FEMININO

e JUVENIS MASCULINO E FEMININO
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KUMITE

e NO KUMITE, INFANTIS (8,9 ANOS) AS REGRAS SERAO IGUAIS AOS
INICIADOS OU SEJA AS REGRAS DA FNKP TODAS OUTRAS CATEGORIAS
TAMBEM TEM AS REGRAS DA FNKP.

o KUMITE EQUIPAS DE TRES ELEMENTOS UM INFANTIL, UM INICIADO E UM
JUVENIL MASCULINOS E FEMININOS COMPETINDO CADA ELEMENTO COM
AS REGRAS RESPETIVAS DA CATEGORIA.

e NAO SERAO ACEITES RECLAMACOES POR PRESUMIVEIS ERROS DE
VALORIZACAO TECNICA.

e A organizacdo ndo se responsabilizando por eventuais acidentes e suas
consequéncias que venham a fer lugar nesta competicdo, pelo que os

atfletas deverdo estar cobertos pelo seguro desportivo.

e A Organizacdo proporcionard o apoio médico compativel com as prova
E PROVAS KUMITE

e 8/9 ANOS -30KG E +30KG MASCULINOS E FEMININOS
e 10/11 ANOS -37KG E +37KG MASCULINOS E FEMININOS
e 12/13 ANOS -48KG E +48KG MASCULINOS E FEMININO

+ Medalha para os 1°, 2° e 3° lugares,

+ Medalha de participacdo para os escaldes até 9 anos

+ Taca para as equipas e medalha a cada atleta e prémio monetdrio de 75€

para a 1% equipa, 45€ para a 2% e 22.50€ para a 3°
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